
Anmeldungen für den CPR-Dialog und die 
Workshops unter  

QR-Code

 

 

 Verbindlich bis 16.08.2023 

 

Die Anmeldung ist verbindlich. 

Der Dialog ist kostenfrei. 

 

CME-Zertifizierung bei der Ärztekammer 
Nordrhein- Punkte sind beantragt 

Teilnahme gilt als Qualifikationsnachweis in 
der Corhelper-App. 

Referenten und Vorsitzende 
(in alphabetischer Reihenfolge) 

 
 

Robert Elbin 
Dienstgruppenleiter Leitstelle Kreis Düren 

 

Susanne Helten-Hensch 
 Projektkoordinatorin Rettungsdienst Kreis Düren 

 

Ralf Schmitz 
 stv. Schulleiter NOBIZ, Fachbereichsleitung Pädagogik 

 

Detlef Struck, Dr. med. 
ÄLRD Kreis Düren 

 

Anke Wilms 
Ausbildung & Zertifizierung Rettungsdienst Kreis Düren 

 

Stefan Wilms 
Schulleiter NOBIZ 
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am 

Campus Stockheim 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
Liebe Ersthelferinnen und Ersthelfer, 
 
in bewegten Zeiten haben wir mit der Einführung 
des Smartphone-basierten Ersthelfer-Systems 
zwei erfolgreiche Jahre hinter uns. 
 
Viele Ersthelfer haben sich bereit erklärt, ehren-
amtlich und mit hohem Engagement, Tag und 
Nacht für Menschen mit einem Herzstillstand zur 
Verfügung zu stehen und im Einsatzfall aktiv zu 
helfen. Das ist in der heutigen Zeit nicht mehr 
selbstverständlich.  
 
Deshalb haben wir als kleinen Dank und zur Mög-
lichkeit des gemeinsamen Austauschs und zum 
Kennenlernen den  

 
ins Leben gerufen. 
 
Wir würden uns sehr freuen, Sie/Euch am  
 
02.September 2023 zum 1. CPR-Dialog 
 
begrüßen zu dürfen. 
 
Mit herzlichsten Grüßen 
Ihre/Eure 
 
Dr. Detlef Struck, 
Susanne Helten-Hensch, 
Anke Wilms 
 
 
 
 
 
 

 
9:00-9:15  Begrüßung 
  Detlef Struck, Düren 
 
9:15-9:30  Wo stehen wir?  

Rückblick, Fakten, Zahlen 
  Detlef Struck, Düren 
 
9:30-10:00  Parallelwelten:  

Die Telefonreanimation aus der 
Leitstelle 

  Robert Elbin, Düren 
 
10:00-10:30  Fragestellung:  

technische Möglichkeiten in der 
APP 
Susanne Helten-Hensch, Düren 
 

10:30-11:00  Kaffeepause 
 
11:00-11:30 Strategie präklinische Reanima-

tion:  
Wie ist der Ersthelfer im Kontext 
der Rettungskette  
zu sehen? 
Stefan Wilms, Düren 

 
11:30-12:00 Einsatzende: was nun…? 

Ralf Schmitz, Düren 
 
12:00-12:30   Das reale Leben:  

Interviews mit Ersthelfern, Be-
troffenen, Angehörigen 
Moderator: Ralf Schmitz, Düren 
 

12:30-13:30  Mittagspause 
 
 
 
 

 
13:30-14:30  parallele Workshops 
 

1. Telefonreanimation, Besuch der Leitstelle  
(Begrenzung auf 20 Teilnehmer)  
Robert Elbin 
 

2. Krisenintervention akut  
(Begrenzung auf 25 Teilnehmer) 
n.n. 
 

3. intensives Reanimationstraining mit AED 
Anke Wilms, NOBIZ  
 

4. Weiterversorgung in der Klinik 
Susanne Helten-Hensch 

 
14:30-14:50  Feedbackrunde im Plenum 
  Detlef Struck 
 
14:50-15:00  Verabschiedung 
  Detlef Struck 
 
ab 15:00 Ausklang mit gemütlichem Bei-

sammensein bei Kaffee und Ku-
chen 

 


